
173

Ì. Î. Ñòåôàí÷óê*

ÀÄÈÊÖ²ß ßÊ Ï²ÄÑÒÀÂÀ ÎÁÌÅÆÅÍÍß

ÖÈÂ²ËÜÍÎ¯ Ä²ªÇÄÀÒÍÎÑÒ² Ô²ÇÈ×ÍÎ¯ ÎÑÎÁÈ

Óêðà¿íà, âðàõîâóþ÷è âèìîãè íèçêè âàæëèâèõ ñòðàòåã³÷íèõ ì³æíàðîäíèõ äîêóìåíò³â, ñåðåä

ÿêèõ ïåðåäóñ³ì ñë³ä â³äçíà÷èòè ïðèéíÿòó Ãåíåðàëüíîþ Àñàìáëåºþ ÎÎÍ Äåêëàðàö³þ òèñÿ÷îë³òòÿ,

âçÿëà íà ñåáå çîáîâ’ÿçàííÿ çä³éñíèòè êîìïëåêñ çàõîä³â, ñïðÿìîâàíèõ íà ïðèçóïèíåííÿ åï³äåì³¿

àäèêòèâíî¿ ïîâåä³íêè, â ïåðøó ÷åðãó ñåðåä ìîëîä³ ³ âðàçëèâèõ ãðóï íàñåëåííÿ, íà çàáåçïå÷åííÿ

ï³äâèùåííÿ äîñòóïíîñò³ â³äïîâ³äíîãî ë³êóâàííÿ â³ä àëêîãîë³çìó, íàðêîìàí³¿ òà ³íøèõ âèä³â

ïñèõ³÷íî¿ çàëåæíîñò³ òà ñïðîáè ïîäîëàííÿ íåãàòèâíîãî âïëèâó, ÿêèé ñüîãîäí³ âëàñòèâèé

ïñèõîëîã³÷íî íåñòàá³ëüíèì ãðóïàì óêðà¿íñüêîãî ñóñï³ëüñòâà.

Ïðîáëåìà àäèêòèâíî¿ ïîâåä³íêè ïî÷àëà ðîçãëÿäàòèñü ó ñóñï³ëüñòâ³ ðàçîì ³ç âèíèêíåííÿì íîâèõ

ñïîñîá³â â³äñòîðîíåííÿ â³ä ðåàëüíîñò³, íàìàãàííÿì ñòâîðèòè âëàñíèé ñâ³ò, äå îñîá³ áóäå ï³ä ñèëó âèð³øèòè

âñ³ ïðîáëåìè. Öåé ôåíîìåí ñòàâ ïðåäìåòîì äîñë³äæåííÿ áàãàòüîõ ÿê â³ò÷èçíÿíèõ, òàê ³ çàðóá³æíèõ

äîñë³äíèê³â ó ð³çíèõ ãàëóçÿõ íàóêè, çîêðåìà â ìåäèöèí³ (Î. Ã. Ãîäëåâñüêèé, Í. Â. Äìèòð³ºâà,

Ö. Ï. Êîðîëåíêî, À. Å. Ëè÷êî, Ï. Ä. Øàáàíîâ), ïñèõîëîã³¿ (Â. Þ. Àëåêñàíäðîâà, Á.Ñ. Áðàòóñü,

Â. ß. Ã³íäê³í, Í. ª. Çàâàöüêà, Í. Þ. Ìàêñèìîâà, Î.Ò. ×åðåäíè÷åíêî), äåôåêòîëîã³¿

(Ë. Ñ. Âèãîòñüêèé), ïåäàãîã³ö³ (Â. Ì. Îðæåõîâñüêà) òà ³íøèõ íàóêàõ.

Çâè÷àéíî, ùî àäèêòèâíà ïîâåä³íêà, ÿê ïîâåä³íêà, ùî íå â³äïîâ³äàº çàãàëüíèì ìîðàëüíèì

çàñàäàì ñóñï³ëüñòâà, íå ìîãëà çàëèøèòè îñòîðîíü ³ þðèäè÷íó íàóêó. Äîñë³äæåííþ ö³º¿

äåñòðóêòèâíî¿ ôîðìè ïîâåä³íêè òà ïîøóêàì ïðàâîâèõ ñïîñîá³â âïëèâó íà íå¿ áóëî ïðèñâÿ÷åíî

ïðàö³ òàêèõ âèäàòíèõ ïðàâíèê³â ÿê Ñ. Ñ. Àëåêñººâà, Ñ. Ì. Áðàòóñÿ, Â. Ï. Ãð³áàíîâà,

Ã. Ï. Äàâèäîâà, Î. Ñ. Éîôôå, Â. Ì. Êóäðÿâöåâà, Ñ. Ô. Êå÷åêüÿíà, Î. Î. Êðàñàâ÷èêîâà,

Ê. À. Ôëºéøèö, Ã. Ô. Øåðøåíºâ³÷à òà áàãàòüîõ ³íøèõ, àëå âîíè, äîñë³äæóþ÷è ïîîäèíîê³

âèïàäêè íåíàëåæíî¿ ïîâåä³íêè, íå çîñåðåäæóâàëè ñâîþ óâàãó íà ðîçãëÿä³ âñ³õ âèä³â àäèêòèâíî¿

ïîâåä³íêè â êîìïëåêñ³.

Íåãàòèâíèì àñïåêòîì àäèêòèâíî¿ ïîâåä³íêè ÿê âèäó ïîðóøåííÿ àäàïòàö³¿, äëÿ ÿêîãî

ïðèòàìàííå ïðàãíåííÿ äî â³äõîäó â³ä ðåàëüíîñò³ øëÿõîì øòó÷íî¿ çì³íè ñâîãî ïñèõ³÷íîãî ñòàíó

çàâäÿêè ïðèéîìó ð³çíîìàí³òíèõ ïñèõîàêòèâíèõ ðå÷îâèí ÷è ïîñò³éí³é ô³êñàö³¿ óâàãè íà ïåâíèõ

âèäàõ ä³ÿëüíîñò³ ç ìåòîþ ðîçâèòêó òà ï³äòðèìàííÿ ³íòåíñèâíèõ åìîö³é1, çàâæäè ââàæàëîñü

ôîðìóâàííÿ ñò³éêî¿ çàëåæíîñò³, ÿêà ïîâí³ñòþ çàõîïëþº ëþäèíó, âîíà ñòàº áåçïîì³÷íîþ ïåðåä

öèì ïîòÿãîì. Âîëüîâ³ çóñèëëÿ ñëàáøàþòü ³ íå äàþòü ìîæëèâîñò³ ïðîòèñòîÿòè àäèêö³¿ à öå, â

ñâîþ ÷åðãó, íå äàº ìîæëèâîñò³ ïîâíîö³ííî ³ àäåêâàòíî âîëåâèÿâëÿòèñü, ùî, áåçóìîâíî, ïîâèííî

áóòè óìîâîþ âèíèêíåííÿ öèâ³ëüíèõ ïðàâîâ³äíîñèí.

Âàðòî â³äì³òèòè, ùî íàóêà öèâ³ëüíîãî ïðàâà òàêîæ çàñóäæóº òàêó ïîâåä³íêó, òîìó ìåòîþ

äàíî¿ ñòàòò³ º âèçíà÷èòè ÿê³ æ ôîðìè àäèêòèâíî¿ ïîâåä³íêè ï³äïàäàþòü ï³ä âïëèâ íîðì öèâ³ëüíîãî

ïðàâà, à òàêîæ, íàñê³ëüêè íåãàòèâíèìè ìîæóòü áóòè íàñë³äêè äëÿ àäèêòà.

Íàéá³ëüø íåãàòèâíèì íàñë³äêîì àäèêòèâíî¿ ïîâåä³íêè, íà íàøó äóìêó, º ïåðåäáà÷åíà

ñò. 36 ÖÊ Óêðà¿íè, ìîæëèâ³ñòü îáìåæåííÿ öèâ³ëüíî¿ ä³ºçäàòíîñò³ ô³çè÷íî¿ îñîáè ó äâîõ âèïàäêàõ:

© Ñòåôàí÷óê Ì. Î., 2006

* äîöåíò êàôåäðè öèâ³ëüíî-ïðàâîâèõ äèñöèïë³í Õìåëüíèöüêîãî óí³âåðñèòåòó óïðàâë³ííÿ òà ïðàâà, êàíäèäàò

þðèäè÷íèõ íàóê

1 Çîëîòîâà Ã. Ä. Ñîö³àëüíî-ïåäàãîã³÷íà ïðîô³ëàêòèêà àäèêòèâíî¿ ïîâåä³íêè ñòóäåíò³â (íà ïðèêëàä³ íàâ÷àëüíèõ

çàêëàä³â ²-²² ð³âíÿ àêðåäèòàö³¿): Àâòîðåô. äèñ. … êàíä. ïåä. íàóê: 13.00.05 / Ëóãàíñüêèé íàö³îíàëüíèé

ïåäàãîã³÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Òàðàñà Øåâ÷åíêà. — Ëóãàíñüê, 2006. — Ñ. 16.
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1) ÿêùî âîíà ñòðàæäàº íà ïñèõ³÷íèé ðîçëàä, ÿêèé ³ñòîòíî âïëèâàº íà ¿¿ çäàòí³ñòü óñâ³äîìëþâàòè

çíà÷åííÿ ñâî¿õ ä³é òà (àáî) êåðóâàòè íèìè; 2) ÿêùî âîíà çëîâæèâàº ñïèðòíèìè íàïîÿìè,

íàðêîòè÷íèìè çàñîáàìè, òîêñè÷íèìè ðå÷îâèíàìè òîùî ³ òèì ñòàâèòü ñåáå ÷è ñâîþ ñ³ì’þ, à òàêîæ

³íøèõ îñ³á, ÿêèõ âîíà çà çàêîíîì çîáîâ’ÿçàíà óòðèìóâàòè, ó ñêðóòíå ìàòåð³àëüíå ñòàíîâèùå.

Ùî ñòîñóºòüñÿ ïåðøîãî âèïàäêó, òî â³äïîâ³äíî äî Ïîñòàíîâè Ïëåíóìó Âåðõîâíîãî ñóäó

Óêðà¿íè “Ïðî ñóäîâó ïðàêòèêó â ñïðàâàõ ïðî âèçíàííÿ ãðîìàäÿíèíà îáìåæåíî ä³ºçäàòíèì ÷è

íåä³ºçäàòíèì” ¹ 3 â³ä 28 áåðåçíÿ 1972 ðîêó ñóäó â óõâàë³ ïðî ïðèçíà÷åííÿ åêñïåðòèçè ñë³ä

çâåðíóòè óâàãó íà äâà îñíîâíèõ êðèòåð³¿: 1) ÷è õâîð³º äàíèé ãðîìàäÿíèí íà ïñèõ³÷íó õâîðîáó;

2) ÷è ðîçóì³º â³í çíà÷åííÿ ñâî¿õ ä³é òà ÷è ìîæå êåðóâàòè íèìè. Âèâ÷àþ÷è îñòàíí³ íàóêîâ³

äîñë³äæåííÿ, ìîæíà ïîì³òèòè, ùî ôåíîìåí àäèêö³¿ — öå ôàêòè÷íî ñàìîðóéí³âíà ïîâåä³íêà, ÿêà

çàêîíîì³ðíî ïðèçâîäèòü äî íåçâîðîòíèõ çì³í ïñèõ³êè, ôóíêö³îíóâàííÿ âíóòð³øí³õ îðãàí³â ³ ñèñòåì

òà äî äåãðàäàö³¿ îñîáèñòîñò³2, ïîçáàâëÿº îñîáó çäàòíîñò³ ñàìîñò³éíî ïðèéìàòè àäàïòèâíå ð³øåííÿ3,

à òîìó ö³ëêîì ìîæå ïðèçâåñòè äî ñèòóàö³¿, êîëè îñîáà áóäå âèçíàíà òàêîþ, ùî íå óñâ³äîìëþº

çíà÷åííÿ ñâî¿õ ä³é ÷è íå ìîæå êåðóâàòè íèìè, ùî º ï³äñòàâîþ äëÿ âèíåñåííÿ ð³øåííÿ ïðî

îáìåæåííÿ îñîáè ó ä³ºçäàòíîñò³.

Ðóéí³âíèé õàðàêòåð àäèêö³¿ âèÿâëÿºòüñÿ â òîìó, ùî â öüîìó ïðîöåñ³ âñòàíîâëþþòüñÿ

åìîö³éí³ â³äíîñèíè, çâ’ÿçêè íå ç ³íøèìè ëþäüìè, à ç íåæèâèìè ïðåäìåòàìè ÷è ÿâèùàìè. Åìîö³éí³

â³äíîñèíè ç ëþäüìè âòðà÷àþòü ñâîþ çíà÷èì³ñòü, ñòàþòü ïîâåðõíåâèìè. Ñïîñ³á àäèêòèâíî¿

ðåàë³çàö³¿ ç çàñîáó ïîñòóïîâî ïåðåòâîðþþòüñÿ â ìåòó. Â³äâîë³êàííÿ â³ä ñóìí³â³â ³ ïåðåæèâàíü ó

âàæêèõ ñèòóàö³ÿõ ïåð³îäè÷íî íåîáõ³äíî âñ³ì, àëå ó âèïàäêó àäèêòèâíî¿ ïîâåä³íêè âîíî ñòàº ñòèëåì

æèòòÿ, ó ïðîöåñ³ ÿêîãî ëþäèíà îïèíÿºòüñÿ â ïàñòö³ ïîñò³éíîãî â³äõîäó â³ä ðåàëüíî¿ ä³éñíîñò³.

Ôîðìè àäèêö³¿ ìîæóòü çì³íþâàòè îäíà ³íøó, ùî ðîáèòü ³ëþç³þ âèð³øåííÿ ïðîáëåì ùå ñò³éê³øîþ

³ ñèëüí³øîþ. Öå íåáåçïå÷íî íå ëèøå äëÿ ñàìîãî àäèêòà, àëå ³ äëÿ òèõ, õòî éîãî îòî÷óº. Àäèêòèâíà

ðåàë³çàö³ÿ çàì³íÿº äðóæáó, ëþáîâ, ³íø³ âèäè àêòèâíîñò³. Âîíà ïîãëèíàº ÷àñ, ñèëè, åíåðã³þ é

åìîö³¿ íàñò³ëüêè, ùî àäèêò “âèÿâëÿºòüñÿ íåçäàòíèì ï³äòðèìóâàòè ð³âíîâàãó â æèòò³, âêëþ÷àòèñÿ

â ³íø³ ôîðìè àêòèâíîñò³, îòðèìóâàòè çàäîâîëåííÿ â³ä ñï³ëêóâàííÿ ç ëþäüìè, çàõîïëþâàòèñÿ,

ðåëàêñóâàòèñü, ðîçâèâàòè ³íø³ ñòîðîíè îñîáèñòîñò³, âèÿâëÿòè ñèìïàò³¿, ñï³â÷óòòÿ, åìîö³éíó

ï³äòðèìêó íàâ³òü íàéá³ëüø áëèçüêèì ëþäÿì”4. Ó öüîìó âèïàäêó ìè ìàºìî ñïðàâó ³ç óæå

ñôîðìîâàíîþ ïñèõ³÷íîþ õâîðîáîþ îñîáè, òîìó äîâåäåííÿ ¿¿ íàÿâíîñò³ ó ñóá’ºêòà º äîñòàòíüîþ

ï³äñòàâîþ äëÿ ð³øåííÿ ñóäó.

ßêùî æ âåñòè ìîâó ïðî ï³äñòàâè, ïåðåäáà÷åí³ ÷. 2 ñò. 36 Öèâ³ëüíîãî êîäåêñó Óêðà¿íè, òî

ãîëîâíèì ïèòàííÿì, ÿêå âèíèêàº ïðè òëóìà÷åíí³ äàíî¿ ñòàòò³, º íåâèçíà÷åí³ñòü ïåðåë³êó ïîâåä³íêè,

ÿêà ìîæå ñòàòè ï³äñòàâîþ äëÿ â³äêðèòòÿ îêðåìîãî ïðîâàäæåííÿ ïðî îáìåæåííÿ öèâ³ëüíî¿

ä³ºçäàòíîñò³ ô³çè÷íî¿ îñîáè, àäæå Öèâ³ëüíèé êîäåêñ Óêðà¿íè ïåðåäáà÷àº íàñòóïí³ âèäè ïîâåä³íêè:

- çëîâæèâàííÿ ñïèðòíèìè íàïîÿìè,

- çëîâæèâàííÿ íàðêîòè÷íèìè çàñîáàìè,

- çëîâæèâàííÿ òîêñè÷íèìè ðå÷îâèíàìè

- òîùî.

Öå, ó ñâîþ ÷åðãó, îçíà÷àº, ùî ïåðåë³ê º â³äêðèòèé ³ äàíà ïîâåä³íêà íàâåäåíà ÿê ïðèêëàä.

Ñàìå òîìó çàêîíîäàâåöü äîäàâ ³ùå îäíó óìîâó, ÿêó Ã. Ô. Øåðøåíºâ³÷ íàçèâàâ “ðîçëàä ìàéíà”5 ,

2 Òêà÷ Á. Ì. ²íäèâ³äóàëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ òà íåéðîïñèõîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ ìîëîä³ ç àäèêòèâíîþ ïîâåä³íêîþ:

Àâòîðåô. äèñ. … êàíä. ïñèõîë. íàóê: 19.00.04 / Êè¿âñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Òàðàñà Øåâ÷åíêà. —

Ê., 2006. — Ñ. 3.
3 Òàì ñàìî. — Ñ. 15.
4 Êîðîëåíêî Ö. Ï. Ðàáîòîãîëèçì — ðåñïåêòàáåëüíàÿ ôîðìà àääèêòèâíîãî ïîâåäåíèÿ // Îáîçð. ïñèõèàò. è

ìåä. ïñèõîë. — 1993. — ¹ 4. — Ñ. 18.
5 Øåðøåíåâè÷ Ã. Ô. Ó÷åáíèê ðóññêîãî ãðàæäàíñêîãî ïðàâà. — Ì.: Ñïàðê, 1995. — Ñ. 76.w
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à ñàìå — äîâåäåííÿ äî ñêðóòíîãî ìàòåð³àëüíîãî ñòàíîâèùà îñîáè ÷è ¿¿ ñ³ì’¿, à òàêîæ ³íøèõ îñ³á,

ÿêèõ âîíà çà çàêîíîì çîáîâ’ÿçàíà óòðèìóâàòè, ìîæå áóòè ï³äñòàâîþ äëÿ âèçíàííÿ îñîáè îáìåæåíî

ä³ºçäàòíîþ. ßê ìè áà÷èìî, íàÿâíîñò³ ëèøå àäèêòèâíî¿ ïîâåä³íêè, ÿêà ùå íå ïåðåéøëà ó êàòåãîð³þ

ïñèõ³÷íî¿ õâîðîáè, äëÿ îáìåæåííÿ îñîáè ó ä³ºçäàòíîñò³, íå äîñòàòíüî. Á³ëüøå òîãî, âîíà íå

ââàæàºòüñÿ âèçíà÷àëüíîþ. Îñíîâíèì êðèòåð³ºì òóò ñë³ä ââàæàòè ìàðíîòðàòñòâî, â³ä ÿêîãî

ñòðàæäàþòü ìàòåð³àëüíî çàö³êàâëåí³ îñîáè, ùî ïåðåáóâàþòü íà óòðèìàíí³ àäèêòà.

ßêùî ðîçãëÿíóòè ïðè÷èíè òàêî¿ ïîâåä³íêè, òî ñë³ä çâåðíóòè óâàãó íà ïñèõîëîã³þ çà

àäèêòèâíèì ìåõàí³çìîì (áàæàííÿì çì³íèòè íàñòð³é), ÿêà ïðîâîäèòü ïîä³ë àäèêòèâíèõ àãåíò³â

íà ðå÷îâèíè, ùî çì³íþþòü ïñèõ³÷íèé ñòàí (àëêîãîëü, íàðêîòèêè, ë³êàðñüê³ ïðåïàðàòè, òîêñè÷í³

ðå÷îâèíè) ³ âòÿãíåííÿ ó ïåâí³ âèäè àêòèâíîñò³ (àçàðòí³ ³ãðè, êîìï’þòåð, ñåêñ, ïåðå¿äàííÿ ÷è

ãîëîäóâàííÿ, òðèâàëå ïðîñëóõîâóâàííÿ ðèòì³÷íî¿ ìóçèêè).

Íå çóïèíÿþ÷èñü íà øèðîêî îáãîâîðþâàí³é ïðîáëåì³ çëîâæèâàííÿ ñïèðòíèìè íàïîÿìè, ÿêå

áóëî ï³äñòàâîþ îáìåæåííÿ ä³ºçäàòíîñò³ ùå ç ÷àñ³â Í³ìåöüêîãî öèâ³ëüíîãî óëîæåííÿ (§ 6 ï. 3),

çëîâæèâàííÿ íàðêîòè÷íèìè çàñîáàìè òà çëîâæèâàííÿ òîêñè÷íèìè ðå÷îâèíàìè, íà ÿê³ ïîñò³éíî

çâåðòàº óâàãó äåðæàâà6, õîò³ëîñü áè çîñåðåäèòèñü íà êàòåãîð³¿ “òîùî”, ÿêà ïåðåäáà÷åíà ÷. 2 ñò. 36.

Íàñàìïåðåä, ñþäè âàðòî â³äíåñòè âæèâàííÿ àëêîãîëüíèõ íàïî¿â, ÿê³ íå º ñïèðòíèìè (íàïðèêëàä,

ïèâî), ë³êàðñüê³ çàñîáè, ÿê³ ïðèéìàþòüñÿ â äîçàõ, ùî ïåðåâèùóþòü òåðàïåâòè÷íèé åôåêò, îñê³ëüêè

âîíè ðàçîì ³ç àëêîãîëåì, íàðêîòè÷íèìè òà òîêñè÷íèìè ðå÷îâèíàìè íàëåæàòü äî ãðóïè ðå÷îâèí,

ùî çì³íþþòü ïñèõ³÷íèé ñòàí. Ïðèéîì òðàíêâ³ë³çàòîð³â (åëåí³óì, ðåëàí³óì ³ ³í.) ÿêèé ïðèçâîäèòü

äî ðåëàêñàö³¿, ñòâîðþºòüñÿ âðàæåííÿ, ùî ï³äâèùóºòüñÿ êì³òëèâ³ñòü, çäàòí³ñòü êîíòðîëþâàòè

ñâ³é ñòàí. Ïðè öüîìó ç’ÿâëÿþòüñÿ åëåìåíòè ô³çè÷íî¿ çàëåæíîñò³ (÷àñò³ âèïàäêè âæèâàííÿ, ñïðîáè

ïðèïèíèòè ïðèéîì ³ çðèâè). Íàéìåíøèé ïñèõîëîã³÷íèé äèñêîìôîðò ñòàº ïðè÷èíîþ ïðèéíÿòòÿ

òðàíêâ³ë³çàòîð³â. Çëîâæèâàííÿ ñíîòâîðíèìè (áàðá³òóðàòàìè) âèêëèêàº ïñèõîîðãàí³÷íèé ñèíäðîì:

ãîëîâí³ áîë³, ïîðóøåííÿ ïàì’ÿò³, ïîãàíå ñàìîïî÷óòòÿ ó æàðêó ïîðó ³ çàäóøëèâèõ ïðèì³ùåííÿõ,

çàïàìîðî÷åííÿ, ïîðóøåííÿ ñíó, ÿâèùà âòðàòè êîíòðîëþ íàä äîçîþ ïðèéîìó, âíàñë³äîê ÷îãî ëþäèíà

ìîæå çàãèíóòè. À ïñèõîòðîïí³ ïðåïàðàòè (ïñèõîäåë³êè) ïðèâàáëþþòü òèì, ùî â àäèêòà ð³çêî

ïîñèëþþòüñÿ â³ä÷óòòÿ, îñîáëèâî ç³ð. Ö³ ïðåïàðàòè øâèäêî âèêëèêàþòü òðèâàë³ çì³íè: ³ëþç³¿,

ãàëþöèíàö³¿, ïî÷óòòÿ òîãî, ùî äîâãî òÿãíåòüñÿ ÷àñ, ï³äâèùåíèé íàñòð³é, ð³çêó çì³íó íàñòðîþ.

Çâè÷àéíî, ïðè÷èíîþ çðîñòàííÿ ìàñøòàá³â ïðîáëåìè àëêîãîëüíî¿, òîêñè÷íî¿ òà

ìåäèêàìåíòîçíî¿ çàëåæíîñò³ ïðîäîâæóº çàëèøàòèñÿ íååôåêòèâíà äåðæàâíà ïîë³òèêà ó ñôåð³

ðåêëàìè, äîñòóïí³ñòü àëêîãîëüíèõ íàïî¿â, òîêñè÷íèõ ðå÷îâèí òà ë³êàðñüêèõ ïðåïàðàò³â, ä³ºâîãî

â³äñóòí³ñòü êîíòðîëþ çà òîðã³âëåþ íèìè, â òîìó ÷èñë³ ³ çà ïðîäàæåì íåïîâíîë³òí³ì, â³äñóòí³ñòü

â³äïîâ³äíî¿ ñèñòåìè ïñèõîëîã³÷íèõ ñëóæá, ðîçðàõîâàíîãî íà ð³çí³ â³êîâ³ òà ñîö³àëüí³ ãðóïè

íàñåëåííÿ, àëå îñíîâíó óâàãó ñë³ä çîñåðåäèòè íà ìîæëèâîñò³ çàñòîñóâàííÿ ñâîºð³äíèõ íåãàòèâíèõ

çàñîá³â ñòèìóëþâàííÿ íàëåæíî¿ ïîâåä³íêè, òàêèõ ÿê îáìåæåííÿ îñîáè ó ä³ºçäàòíîñò³.

ßêùî âçÿòè äðóãó ãðóïó àäèêòèâíèõ àãåíò³â — âòÿãíåííÿ ó ïåâí³ âèäè àêòèâíîñò³, — òî

ìîæëèâ³ñòü îáìåæåííÿ îñîáè ó ä³ºçäàòíîñò³ òóò, íà íàøó äóìêó, àáñîëþòíî î÷åâèäíà. Íàñàìïåðåä,

ñë³ä çâåðíóòè óâàãó íà íåáåçïå÷í³ñòü àçàðòíèõ ³ãîð, ñò³éêà çàëåæí³ñòü äî ÿêèõ âèíèêàº íàäçâè÷àéíî

øâèäêî, à ïîã³ðøåííÿ ìàéíîâîãî ñòàíîâèùà îñîáè, ÿêà ãðàº â ö³ ³ãðè, äîâîäèòüñÿ ìàéæå ùîäåííèìè

ïîâ³äîìëåííÿìè ó çàñîáàõ ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿ ïðî âèìîãè çàáîðîíèòè ³ãðîâ³ àâòîìàòè ó ãðîìàäñüêèõ

6 Äèâ. íàïð.: Ïðî çàòâåðäæåííÿ Ì³æãàëóçåâî¿ êîìïëåêñíî¿ ïðîãðàìè “Çäîðîâ’ÿ íàö³¿” íà 2002-2011 ðîêè:

Ïîñòàíîâà Êàá³íåòó Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè â³ä 10.01.2002 ð. // ÎÂÓ. — 2002. — ¹ 9. — Ñò. 403; Äåêëàðàö³ÿ ïðî

â³ääàí³ñòü ñïðàâ³ áîðîòüáè ç ÂÈ×/ÑÍ²Äîì «Ãëîáàëüíà êðèçà - ãëîáàëüí³ ä³¿ â³ä 27.06.2001 ð. // ÎÂÓ. — 2004. —

¹ 10. — Ñò. 594; Ïðî çàòâåðäæåííÿ Ïðîãðàìè ðåàë³çàö³¿ äåðæàâíî¿ ïîë³òèêè ó ñôåð³ áîðîòüáè ç íåçàêîííèì

îá³ãîì íàðêîòè÷íèõ çàñîá³â, ïñèõîòðîïíèõ ðå÷îâèí ³ ïðåêóðñîð³â íà 2003-2010 ðîêè: Ïîñòàíîâà Êàá³íåòó

Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè â³ä 06.04.2003 ð. // ÎÂÓ. — 2003. — ¹ 24. — Ñò. 1133; Ïðî Ðåêîìåíäàö³¿ ïàðëàìåíòñüêèõ

ñëóõàíü íà òåìó: “Ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷í³ ïðîáëåìè Â²Ë/ÑÍ²Äó, íàðêîìàí³¿ òà àëêîãîë³çìó â Óêðà¿í³ òà øëÿõè ¿õ

ðîçâ’ÿçàííÿ: Ïîñòàíîâà Âåðõîâíî¿ Ðàäè Óêðà¿íè â³ä 03.02.2004 ð. // ÂÂÐ. — 2004. — ¹ 16. — Ñò. 244.
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ì³ñöÿõ òà ³ñòîð³ÿìè ïðî “äîáðîâ³ëüíî ïîòåðï³ëèõ”. Êîìï’þòåðí³ ³ãðè òà ³íòåðíåò-çàëåæí³ñòü º íå

ìåíø íåáåçïå÷íèìè, îñê³ëüêè îñíîâíèé âïëèâ âîíè ìàþòü íà íåïîâíîë³òí³õ, ÿê³ ïîâí³ñòþ

âèòðà÷àþòü ñâîþ ñòèïåíä³¿ àáî çàðîá³òíó ïëàòó äëÿ ïðîäîâæåííÿ ùå ê³ëüêîõ ãîäèí ñóìí³âíîãî

çàäîâîëåííÿ. Ñàìå öÿ àäèêö³ÿ ³ ñïîíóêàº áàòüê³â ÷è îðãàíè îï³êè òà ï³êëóâàííÿ íàé÷àñò³øå

çâåðòàòèñü äî ñóäó, ùîá îñòàíí³é îáìåæèâ ïðàâî íåïîâíîë³òíüî¿ îñîáè ñàìîñò³éíî ðîçïîðÿäæàòèñÿ

ñâî¿ì çàðîá³òêîì, ñòèïåíä³ºþ ÷è ³íøèìè äîõîäàìè àáî ïîçáàâèâ ¿¿ öüîãî ïðàâà.

Îêðåìî âàðòî âèä³ëèòè òàêîæ ³ òàêèé âèä ïîâåä³íêè ÿê ìàðíîòðàòñòâî, êîëè îñîáà âèòðà÷àº

ñâî¿ êîøòè íå çà ïðèçíà÷åííÿì íà êîøòîâí³, àëå â³äíîñíî íåïîòð³áí³ ðå÷³, îñê³ëüêè âîíè íå

çàäîâîëüíÿþòü íàÿâíèõ íà äàíèé ìîìåíò äóõîâíèõ òà ìàòåð³àëüíèõ ïîòðåá éîãî ñ³ì’¿. Îêðåì³

â÷åí³ âêàçóâàëè íà äîäàòêîâó íåáåçïåêó òàêî¿ ïîâåä³íêè — íåíàëåæíå âèõîâàííÿ ìîëîäîãî

ïîêîë³ííÿ, ÿêå, çâèêíóâøè äî ðîçêîø³, ìîæå âäàâàòèñü äî íåëåãàëüíèõ ñïîñîá³â îòðèìàííÿ äîõîä³â,

ùîá çàáåçïå÷èòè ñîá³ òàêå æ áåçòóðáîòíå æèòòÿ ÿêå ó íèõ áóëî7.

²íø³ âèäè àäèêòèâíî¿ ïîâåä³íêè (ñåêñ, ïåðå¿äàííÿ ÷è ãîëîäóâàííÿ, òðèâàëå ïðîñëóõîâóâàííÿ

ðèòì³÷íî¿ ìóçèêè) õî÷à ³ òÿãíóòü çà ñîáîþ ïñèõîëîã³÷íó çàëåæí³ñòü, àëå äóæå ð³äêî ìîæóòü

ñòàòè ï³äñòàâîþ äëÿ îáìåæåííÿ öèâ³ëüíî¿ ä³ºçäàòíîñò³ ô³çè÷íî¿ îñîáè, àëå íàâ³òü ³ â öèõ îêðåìèõ

âèïàäêàõ (âèòðà÷àííÿ âåëèêèõ ñóì çàðàäè ñòàòåâîãî çàäîâîëåííÿ; äëÿ êóï³âë³ íàäòî äîðîãî¿ ¿æ³;

äëÿ ïðèäáàííÿ ìàñè ïðåïàðàò³â ³ êðåì³â äëÿ ñõóäíåííÿ ÷è ð³çíîìàí³òíèõ òðåíàæåð³â; ñêóïîâóâàííÿ

áåçë³÷³ ìóçè÷íèõ äèñê³â), ÿê³ ìîæóòü ïðèçâåñòè äî ñêðóòíîãî ìàòåð³àëüíîãî ñòàíîâèùà îñîáè ÷è

¿¿ ñ³ì’¿, à òàêîæ ³íøèõ îñ³á, ÿêèõ âîíà çà çàêîíîì çîáîâ’ÿçàíà óòðèìóâàòè, ìîæå áóòè, íà íàøó

äóìêó, ï³äñòàâîþ äëÿ âèçíàííÿ îñîáè îáìåæåíî ä³ºçäàòíîþ.

Òàêèì ÷èíîì, ï³äâîäÿ÷è ï³äñóìîê, ìîæíà çàçíà÷èòè, ùî îñíîâíîþ ï³äñòàâîþ âèçíàííÿ

îñîáè îáìåæåíî ä³ºçäàòíîþ º, âñå æ òàêè, ñêðóòíå ìàòåð³àëüíå ñòàíîâèùå îñîáè ÷è ¿¿ ñ³ì’¿, à

òàêîæ ³íøèõ îñ³á, ÿêèõ àäèêò çà çàêîíîì çîáîâ’ÿçàíèé óòðèìóâàòè. À ïðè÷èíîþ ïîâåä³íêè, ÿêà

ïîòÿãíóëà çà ñîáîþ òàêèé íàñë³äîê ìîæå áóòè:

1) çëîâæèâàííÿ ðå÷îâèíàìè, ùî çì³íþþòü ïñèõ³÷íèé ñòàí (ñïèðòíèìè íàïîÿìè,

íàðêîòè÷íèìè çàñîáàìè, òîêñè÷íèìè ðå÷îâèíàìè, ë³êàðñüêèìè çàñîáàìè â äîçàõ, ùî ïåðåâèùóþòü

òåðàïåâòè÷íèé åôåêò);

2) çëîâæèâàííÿ îêðåìèìè âèäàìè àêòèâíîñò³, ÿê³ ïðèçâîäÿòü äî ïñèõîëîã³÷íî¿ çàëåæíîñò³

(àçàðòíèìè ³ãðàìè, ñåêñóàëüíîþ àäèêòèâíîþ ïîâåä³íêîþ, õàð÷îâ³ àäèêö³¿, ìóçè÷íèé ôàíàòèçì).

Çðîçóì³ëî, ùî çàçíà÷åíèé ïåðåë³ê ìîæå áóòè ðîçøèðåíèé ùå é äàë³, àëå îñíîâíèì êðèòåð³ºì

âàðòî âñå æ çàëèøàòè ïîä³ë àäèêö³¿ íà çàëåæíó â³ä ðå÷îâèí òà ïîâåä³íêîâó, òîìó ó ñâî¿õ ïîäàëüøèé

íàóêîâèõ ðîçâ³äêàõ ìè çîñåðåäèìî óâàãó íà ñèñòåì³ ïîâåä³íêîâèõ àñïåêò³â, ÿê³ çóìîâëþþòü

âèíèêíåííÿ àääèêö³é òà ìîæëèâîñò³ ¿õ ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ.

Ñòàòòÿ ðåêîìåíäîâàíà äî äðóêó êàôåäðîþ öèâ³ëüíî-ïðàâîâèõ äèñöèïë³í
Õìåëüíèöüêîãî óí³âåðñèòåòó óïðàâë³ííÿ òà ïðàâà

(ïðîòîêîë ¹ 3 â³ä 2 ëèñòîïàäà 2006 ðîêó)

7 Äèâ.: Øåðøåíåâè÷ Ã. Ô. Ó÷åáíèê ðóññêîãî ãðàæäàíñêîãî ïðàâà. — Ì.: Ñïàðê, 1995. — Ñ. 76-77.w
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