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À.Ì. Çåë³íñüêèé*

ÄÎ ÏÈÒÀÍÍß ÏÐÎ ÏÎÍßÒÒß “ÏÀÖ²ªÍÒ”

Íå çâàæàþ÷è íà áóðõëèâèé ðîçâèòîê ñóñï³ëüíèõ â³äíîñèí ó ñôåð³ ìåäèöèíè, à ñàìå íàäàíí³
ìåäè÷íèõ ïîñëóã òà âèêîíàííÿ ìåäè÷íèõ ðîá³ò, çàêîíîäàâåöü íå ïîñï³øàº çâåðòàòè íà íèõ íàëåæíó
óâàãó. Éîãî á³ëüøå ö³êàâëÿòü â³äíîñèíè ç îá³ãó ë³êàðñüêèõ çàñîá³â, âèðîá³â ìåäè÷íîãî ïðèçíà÷åííÿ,
íàäàííÿ ìåäè÷íèì ïðàö³âíèêàì äîäàòêîâèõ ï³ëüã òîùî, ââàæàþ÷è, ùî á³ëüø³ñòü â³äíîñèí ó ö³é
ñôåð³ ìîæíà âðåãóëþâàòè Îñíîâàìè çàêîíîäàâñòâà Óêðà¿íè ïðî îõîðîíó çäîðîâ’ÿ, Çàêîíàìè
Óêðà¿íè “Ïðî òðàíñïëàíòàö³þ îðãàí³â òà ³íøèõ àíàòîì³÷íèõ ìàòåð³àë³â ëþäèí³”, “Ïðî
ïñèõ³àòðè÷íó äîïîìîãó”, “Ïðî ë³êàðñüê³ çàñîáè” òà äåÿêèìè ³íøèìè Çàêîíàìè.

Íå îñïîðþþ÷è âàæëèâ³ñòü òà íåîáõ³äí³ñòü ³ñíóâàííÿ âêàçàíèõ íîðìàòèâíî-ïðàâîâèõ àêò³â,
çàçíà÷èìî, ùî ¿õ ³ñíóâàííÿ òà ïðàâèëüíå çàñòîñóâàííÿ ìîæëèâå ëèøå ïðè íàÿâíîñò³ âèçíà÷åíîãî
áàçèñó — êàòåãîð³àëüíîãî àïàðàòó, ôóíäàìåíòàëüíèõ ïðèíöèï³â âçàºìîä³¿ ñóá’ºêò³â â³äíîñèí,
âèçíà÷åííÿ ìåòîäó ¿õ âðåãóëþâàííÿ.

Ïîâèíí³ â³äçíà÷èòè, ùî Îñíîâè çàêîíîäàâñòâà Óêðà¿íè ïðî îõîðîíó çäîðîâ’ÿ âæå íå
â³ä³ãðàþòü òàêîãî ôóíäàìåíòàëüíîãî çíà÷åííÿ, ÿêå âîíè ìàëè íà ÷àñ ¿õ ïðèéíÿòòÿ, ïðàêòèêà òà
íàóêîâà äóìêà äåùî ïðîñóíóëèñü âïåðåä ó ðîçóì³íí³ â³äíîñèí ó ñôåð³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, íàïðÿìàõ
¿õ çàêîíîäàâ÷îãî âðåãóëþâàííÿ òà øëÿõàõ çàïîâíåííÿ ïðîãàëèí ³ñíóþ÷îãî ðåãóëþâàííÿ.

Îñîáëèâó ö³êàâ³ñòü äëÿ íàóêîâö³â òà é ïðàêòèê³â ó äàí³é ñôåð³ ñóñï³ëüíèõ â³äíîñèí
ñòàíîâèòü ñóá’ºêòíèé ñêëàä äîñë³äæóâàíèõ íàìè â³äíîñèí: ñóá’ºêò³â, ÿê³ îòðèìóþòü ìåäè÷í³
ïîñëóãè é ðåçóëüòàòè ìåäè÷íèõ ðîá³ò òà ñóá’ºêòè, ùî ¿õ íàäàþòü ÷è âèêîíóþòü.

Ó äàí³é ñòàòò³ ñòàâèòüñÿ çàâäàííÿ âèçíà÷èòè õàðàêòåðí³ îçíàêè, â³äíàéòè âèçíà÷åííÿ
ñóá’ºêòó, ÿêèé îòðèìóº ìåäè÷í³ ïîñëóãè òà ðåçóëüòàòè ìåäè÷íèõ ðîá³ò, ïðèéíÿòîþ é
çàãàëüíîâæèâàíîþ íàçâîþ ÿêîãî º ïàö³ºíò1 .

Ïðîáëåìè, ïîâ’ÿçàí³ ç âèçíà÷åííÿì ïîíÿòòÿ “ïàö³ºíò”, ï³äí³ìàþòüñÿ âæå äîâãèé ÷àñ.
Öüîìó ïèòàííþ ïðèñâÿ÷åí³ ðîáîòè À.Ì. Ñàâèöüêî¿, Ì.Ñ. Ìàëå¿íà, Ì.Ì. Ìàëå¿íî¿,
Í.Á. Áîëîò³íî¿, Î.Â. Òèõîìèðîâà, Ñ.Ã. Ñòåöåíêà, À.Î. Ñ³ðîòê³íî¿, Î.². Ñìîòðîâà òà ³íøèõ
íàóêîâö³â. Àëå îñîáëèâîãî çíà÷åííÿ äàíà ïðîáëåìà íàáóëà â íàø ÷àñ. ² öå ïîâ’ÿçàíî, ïåðø çà âñå,
ç íîâèìè íàóêîâèìè ïîøóêàìè íà ìåæ³ ìåäèöèíè òà ïðàâà, ðîçâèòêîì íàóêîâî¿ äóìêè ïðî îñîáèñò³
íåìàéíîâ³ ïðàâà ô³çè÷íî¿ îñîáè, à òàêîæ çíà÷íèì çðîñòàííÿì ïðèâàòíî¿ ìåäèöèíè.

Ç ìåòîþ âèêîíàííÿ ïîñòàâëåíîãî çàâäàííÿ, ââàæàºìî çà íåîáõ³äíå, ïåðø çà âñå, çâåðíóòèñü
äî ì³æíàðîäíèõ àêò³â ³ç îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, îñê³ëüêè ñâ³òîâ³ íàäáàííÿ ³íîä³ çíà÷íî ïåðåâåðøóþòü
äîñÿãíåííÿ â ïåâí³é ñôåð³ îêðåìî¿ êðà¿íè.

Òàê, âèçíà÷åííÿ “ïàö³ºíò” ìè çíàõîäèìî â “Ïðèíöèïàõ çàõèñòó îñ³á ç ïñèõ³÷íèìè
çàõâîðþâàííÿìè òà ïîë³ïøåííÿ ïñèõ³àòðè÷íî¿ äîïîìîãè”, ÿê³ áóëè çàòâåðäæåí³ Ðåçîëþö³ºþ 46/
119 ÎÎÍ 18 ãðóäíÿ 1992 ðîêó çà äîïîâ³ääþ Òðåòüîãî êîì³òåòó (À/46/721), òà Äåêëàðàö³¿ ïðî
ïîë³òèêó â ñôåð³ çàáåçïå÷åííÿ ïðàâ ïàö³ºíò³â â ªâðîï³, ïðèéíÿò³é ªâðîïåéñüêîþ íàðàäîþ ç ïðàâ
ïàö³ºíò³â â Àìñòåðäàì³, Í³äåðëàíäè, áåðåçí³ 1994 ðîêó. Â ïåðøîìó äîêóìåíò³ “ïàö³ºíò” — öå ëþäèíà,
ÿêà îòðèìóº ïñèõ³àòðè÷íó äîïîìîãó, à òàêîæ âñ³ ëþäè, ÿê³ çâåðòàþòüñÿ äî ïñèõ³àòðè÷íîãî çàêëàäó2 , à
â äðóãîìó — çäîðîâèé (çäîðîâ³) ÷è õâîðèé (õâîð³) ñïîæèâà÷ (ñïîæèâà÷³) ìåäè÷íèõ ïîñëóã3 .

© Çåë³íñüêèé À.Ì., 2006
* àñï³ðàíò ²íñòèòóòó äåðæàâè òà ïðàâà ³ì. Â.Ì. Êîðåöüêîãî ÍÀÍ Óêðà¿íè
1 Ó ïåðåêëàä³ ç ëàòèíñüêî¿ ìîâè îçíà÷àº — õâîðèé.
2 Ïðàâà ÷åëîâåêà è ïðîôåññèîíàëüíàÿ îòâåòñòâåííîñòü âðà÷à â ìåæäóíàðîäíûõ äîêóìåíòàõ. — Ê.: Ñôåðà,
1998. — Ñ. 87.
3 Äåêëàðàöèÿ î ïîëèòèêå â îáëàñòè îáåñïå÷åíèÿ ïðàâ ïàöèåíòà â Åâðîïå // http://www.patright.org.ua/
dpopch.html.
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Îð³ºíòàö³ÿ Óêðà¿íè íà ì³æíàðîäí³ ñòàíäàðòè ç ïðàâ ëþäèíè òà ¿õ ïðèéíÿòòÿ õî÷ ³ ïîçèòèâíî
ïîçíà÷àºòüñÿ íà ðîçâèòêó óêðà¿íñüêî¿ íàóêîâî¿ äóìêè òà çàêîíîäàâ÷îãî ðåãóëþâàííÿ, àëå íå
çâàæàþ÷è íà öå òà íà çàñòîñóâàííÿ â óêðà¿íñüêîìó çàêîíîäàâñòâ³ ïîíÿòòÿ “ïàö³ºíò”, ìîæíà
êîíñòàòóâàòè â³äñóòí³ñòü ÷³òêî¿ òà íàóêîâî âèâàæåíî¿ éîãî äåô³í³ö³¿.

Ñåðåä âñ³º¿ ñóêóïíîñò³ íîðìàòèâíî-ïðàâîâèõ àêò³â Óêðà¿íè ëåãàëüíó äåô³í³ö³þ äàíîìó
òåðì³íà â³äíàõîäèìî íå â çàêîí³, à ëèøå â ï³äçàêîííîìó àêò³ — ²íñòðóêö³¿ ïðî ïðîâåäåííÿ êë³í³÷íèõ
âèïðîáóâàíü ë³êàðñüêèõ çàñîá³â òà åêñïåðòèçè ìàòåð³àë³â êë³í³÷íèõ âèïðîáóâàíü4 . Çã³äíî ç ï. 2.15
çàçíà÷åíî¿ ²íñòðóêö³¿, ïàö³ºíò (äîáðîâîëåöü) — öå îñîáà, ÿêà áåçïîñåðåäíüî êîíòàêòóº ç çàêëàäàìè
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ òà ïðîïîíóº ñåáå çà äîáðîâ³ëüíîþ çãîäîþ â ÿêîñò³ äîñë³äæóâàíîãî â êë³í³÷íèõ
âèïðîáóâàííÿõ ë³êàðñüêîãî çàñîáó. À òîìó ìè íå ïîãîäæóºìîñü ç òèì, ùî äåÿê³ íàóêîâö³
ñòâåðäæóþòü â³äñóòí³ñòü òàêîãî ïîíÿòòÿ â óêðà¿íñüêîìó çàêîíîäàâñòâ³5 .

Íà â³äì³íó â³ä ÷èííîãî çàêîíîäàâñòâà, ïðîåêòè íîðìàòèâíî-ïðàâîâèõ àêò³â ì³ñòÿòü äóæå áàãàòî
âèçíà÷åíü ïîíÿòòÿ “ïàö³ºíò”, â ÿê³ âêëàäàºòüñÿ ñõîæèé çì³ñò, àëå ³ç çàêð³ïëåííÿì ð³çíèõ îçíàê.

Â àáçàö³ 1 ñò. 1 ïðîåêòó Çàêîíó Óêðà¿íè “Ïðî ïðàâà ïàö³ºíò³â â Óêðà¿í³” ì³ñòèòüñÿ òàêå
âèçíà÷åííÿ: “Ïàö³ºíò — áóäü-ÿêà îñîáà, ùî çâåðíóëàñÿ çà ìåäè÷íîþ äîïîìîãîþ àáî ñêîðèñòàëàñÿ
íåþ, íåçàëåæíî â³ä òîãî, â ÿêîìó âîíà ñòàí³, õâîðà, çäîðîâà ÷è ÿê îñîáà, ùî ïîãîäèëàñÿ íà
ìåäèêî-á³îëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ”6 .

Ïðîåêò Çàêîíó Óêðà¿íè “Ïðî çàñàäè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ â Óêðà¿í³” äàº òàêå âèçíà÷åííÿ
(àáç. 15 ñò. 1): “Ïàö³ºíò — ëþäèíà, ÿêà çâåðòàºòüñÿ â çàêëàäè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ àáî äî ìåäè÷íîãî
ïðàö³âíèêà çà ìåäè÷íîþ äîïîìîãîþ (ïîñëóãîþ)”7 .

Ïðîåêòîì Çàêîíó Óêðà¿íè “Ïðî çàãàëüíîîáîâ’ÿçêîâå äåðæàâíå ñîö³àëüíå ìåäè÷íå
ñòðàõóâàííÿ” ïðîïîíóâàëîñü âíåñòè çì³íè äî Îñíîâ çàêîíîäàâñòâà Óêðà¿íè ïðî îõîðîíó çäîðîâ’ÿ
øëÿõîì çàïðîâàäæåííÿ ïîíÿòòÿ ïàö³ºíòà, ÿê áóäü-ÿêî¿ îñîáè, ÿêà çâåðíóëàñü çà íàäàííÿì ïîñëóã
äî çàêëàäó îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ÷è ìåäè÷íîãî ïðàö³âíèêà, íåçàëåæíî â³ä ñòàíó çäîðîâ’ÿ ö³º¿ îñîáè 8 .

Âàðòî â³äçíà÷èòè, ùî íàóêîâöÿìè ðîçðîáëåíî âëàñí³ âèçíà÷åííÿ äàíîãî ïîíÿòòÿ. Àëå â
äåÿêèõ íàóêîâèõ ïðàöÿõ, ùî ïðèñâÿ÷åíî ïðàâîâèì îñíîâàì îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, äàíèé òåðì³í
âæèâàºòüñÿ áåç íàâåäåííÿ éîãî äåô³í³ö³¿9 .

Òàê, Í.Á. Áîëîò³íà äàº òàêå âèçíà÷åííÿ: “Ïàö³ºíò — ô³çè÷íà îñîáà, ÿêà ó âñòàíîâëåíîìó
ïîðÿäêó îòðèìóº ìåäè÷íó äîïîìîãó (ïðîô³ëàêòè÷íó, ä³àãíîñòè÷íó, ë³êóâàëüíó, ðåàá³ë³òàö³éíó) àáî
ï³ääàºòüñÿ ìåäèêî-á³îëîã³÷íèì äîñë³äàì (êë³í³÷íèì âèïðîáóâàííÿì) ç áîêó ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â”10 .

Òîä³ ÿê Î.². Ñìîòðîâ ïðîïîíóº ïàö³ºíòîì âèçíàâàòè çäîðîâîãî ÷è õâîðîãî ñïîæèâà÷à
ìåäè÷íèõ ïîñëóã11 .

4 ²íñòðóêö³ÿ ïðî ïðîâåäåííÿ êë³í³÷íèõ âèïðîáóâàíü ë³êàðñüêèõ çàñîá³â òà åêñïåðòèçè ìàòåð³àë³â êë³í³÷íèõ
âèïðîáóâàíü, çàòâåðäæåíà íàêàçîì Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè “Ïðî çàòâåðäæåííÿ ²íñòðóêö³¿ ïðî
ïðîâåäåííÿ êë³í³÷íèõ âèïðîáóâàíü ë³êàðñüêèõ çàñîá³â òà åêñïåðòèçè ìàòåð³àë³â êë³í³÷íèõ âèïðîáóâàíü òà
Òèïîâîãî ïîëîæåííÿ ïðî êîì³ñ³þ ç ïèòàíü åòèêè” â³ä 01.11.2000 ð. ¹ 281 (³ç çì³íàìè òà äîïîâíåííÿìè) //
ÎÂÓ. — 2000. — ¹ 47. — Ñò. 2050.
5 Áîëîò³íà Í.Á. Ïàö³ºíò: ïîíÿòòÿ, ïðàâà òà îáîâ’ÿçêè // Ïðàâîâà äåðæàâà. — 2004. — Âèïóñê 14. — Ñ. 301.
6 Ïðî ïðàâà ïàö³ºíò³â â Óêðà¿í³: Ïðîåêò Çàêîíó Óêðà¿íè â³ä 16.01.2003 ð. ¹ 2649 // http://
www.rada.gov.ua:8080/pls/zweb/webproc34?id=&pf3511=14018&pf35401=28748.
7 Ïðî çàñàäè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ â Óêðà¿í³: Ïðîåêò Çàêîíó Óêðà¿íè â³ä 14.01.2004 ð. // http://
www.rada.gov.ua:8080/pls/zweb/webproc34?id=&pf3511=16950&pf35401=46072.
8 Ïðî çàãàëüíîîáîâ’ÿçêîâå äåðæàâíå ñîö³àëüíå ìåäè÷íå ñòðàõóâàííÿ: Ïðîåêò Çàêîíó Óêðà¿íè â³ä 12.12.2003 ð.
// http://www.rada.gov.ua:8080/pls/zweb/webproc4_1?id=&pf3511=16630.
9 Ïðàâîâûå îñíîâû çäðàâîîõðàíåíèÿ â Ðîññèè / Ïîä ðåä. Þ.Ë. Øåâ÷åíêî. — Ì.: ÃÝÎÒÀÐ-ÌÅÄ, 2001;
Ôåäîðîâà Ì.Þ. Ìåäèöèíñêîå ïðàâî: Ó÷åá. ïîñîáèå. — Ì.: Ãóìàíèò. èçä. öåíòð ÂËÀÄÎÑ, 2003.
10 Áîëîò³íà Í.Á. Âêàç. ïðàöÿ. — Ñ. 304.
11 Ñìîòðîâ Î.². Äîãîâ³ð ùîäî îïëàòíîãî íàäàííÿ ìåäè÷íèõ ïîñëóã: Äèñ. … êàíä. þðèä. íàóê: 12.00.03 /
Íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò âíóòð³øí³õ ñïðàâ, ÌÂÑ Óêðà¿íè. — Õ., 2003. — Ñ. 71.

À.Ì. ÇÅË²ÍÑÜÊÈÉ
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Îäíå ç íàéá³ëüø òî÷íèõ âèçíà÷åíü, íà íàøó äóìêó, íàâîäèòü Ñ.Ã. Ñòåöåíêî, ÿêèé çàçíà÷àº,
ùî ïàö³ºíò — öå ëþäèíà, ÿêà çâåðíóëàñü äî ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íîãî çàêëàäó çà
ä³àãíîñòè÷íîþ, ë³êóâàëüíîþ ÷è ïðîô³ëàêòè÷íîþ ìåäè÷íîþ äîïîìîãîþ àáî îñîáà, ÿêà áåðå ó÷àñòü
â ÿêîñò³ äîñë³äæóâàíîãî ïðè êë³í³÷íèõ âèïðîáóâàííÿõ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â12 .

Íå çâàæàþ÷è íà íàÿâí³ñòü ñõîæîñò³, êîæíå ïîíÿòòÿ ìàº âëàñí³ îñîáëèâîñò³. Òàê, ó
äåô³í³ö³ÿõ âæèâàþòüñÿ òàê³ òåðì³íè ÿê “ëþäèíà”, “îñîáà”, “ô³çè÷íà îñîáà”, “áóäü-ÿêà îñîáà”.

Íà íàøó äóìêó, ïàö³ºíòîì º ëþäèíà. Äàíèé âèñíîâîê âèïëèâàº ç òîãî, ùî ëèøå ô³çè÷íà
îñîáà âîëîä³º çäîðîâ’ÿì òà íàä³ëåíà ïðàâîì íà çäîðîâ’ÿ13 , ìîæëèâ³ñòü áóòè ïàö³ºíòîì íå çàëåæèòü
í³ â³ä ïðàâîçäàòíîñò³, í³ ä³ºçäàòíîñò³ ëþäèíè, îñê³ëüêè íàâ³òü îñîáè, ÿêèõ âèçíàíî íåä³ºçäàòíèìè
òà íàïðàâëåíî íà ïðèìóñîâå ë³êóâàííÿ äî ïñèõ³àòðè÷íèõ çàêëàä³â, âîëîä³þòü ïåâíèìè ïðàâàìè
òà îáîâ’ÿçêàìè14 .

Çàóâàæèìî, ùî íå ìîæíà çàðàõîâóâàòè äî êàòåãîð³¿ ïàö³ºíò³â òâàðèí, õî÷à á íà ï³äñòàâ³
òîãî, ùî ïàö³ºíò º ñóá’ºêòîì ïðàâà, òîä³ ÿê òâàðèíè íàëåæàòü äî îá’ºêò³â ïðàâà. Äî òîãî æ
òâàðèíàì íàäàþòüñÿ íå ìåäè÷í³ ïîñëóãè, à âåòåðèíàðíà äîïîìîãà.

Âðàõîâóþ÷è òå, ùî íà ïðàâîâ³äíîñèíè ùîäî íàäàííÿ ìåäè÷íèõ ïîñëóã, âèêîíàííÿ ìåäè÷íèõ
ðîá³ò ïîøèðþºòüñÿ öèâ³ëüíî-ïðàâîâå ðåãóëþâàííÿ15 , ç òåðì³íîëîã³÷íîãî ïîãëÿäó, ïðàâèëüíî
çàçíà÷èòè, ùî ïàö³ºíòîì º áóäü-ÿêà ô³çè÷íà îñîáà. Ñàìå áóäü-ÿêà ô³çè÷íà îñîáà º ïàö³ºíòîì
îñê³ëüêè çã³äíî ç ÷èííèì çàêîíîäàâñòâîì ìåäè÷íà äîïîìîãà íàäàºòüñÿ ÿê ãðîìàäÿíàì Óêðà¿íè,
òàê ³ íåãðîìàäÿíàì Óêðà¿íè (ð³çíèöÿ ïîëÿãàº â îïëàòíîñò³ òà ¿¿ îáñÿãàõ).

Îñîáëèâî ñë³ä â³äì³òèòè, ùî â ñèëó ñïåöèô³÷íîñò³ äàíèõ ïðàâîâ³äíîñèí ïàö³ºíòîì îá’ºêòèâíî
íå ìîæå áóòè þðèäè÷íà îñîáà. Òàê³ ïðàâîâ³äíîñèíè íîñÿòü îñîáèñò³ñíèé (ô³äóö³àðíèé) õàðàêòåð.

Ââàæàºìî, ùî äëÿ íàáóòòÿ ñòàòóñó ïàö³ºíòà ô³çè÷í³é îñîá³ íå îáîâ’ÿçêîâî ìàòè ÿêåñü
çàõâîðþâàííÿ, îñê³ëüêè ïîíÿòòÿ “ïàö³ºíò” òà “õâîðèé” íå º òîòîæí³ òà ð³çíÿòüñÿ çà çì³ñòîì.

Âæèâàííÿ òåðì³íà “ïàö³ºíò” ùîäî îñîáè, õàðàêòåðèçóº ¿¿ ÿê ó÷àñíèêà ïåâíèõ ïðàâîâ³äíîñèí,
ÿêùî æ êîðèñòóâàòèñÿ òåðì³íîì “õâîðèé”, òî öå õàðàêòåðèçóº ñòàí çäîðîâ’ÿ îñîáè, à íå ¿¿ ó÷àñòü
ó ñîö³àëüíèõ â³äíîñèíàõ.

ßê ïðàâèëüíî çàçíà÷àºòüñÿ â íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³, õâîðà ëþäèíà ìîæå é íå ñòàòè ïàö³ºíòîì
(íàïðèêëàä, ë³êóâàòèñü ñàìîñò³éíî àáî çà äîïîìîãîþ ÷ëåí³â ñ³ì’¿ òà çíàéîìèõ, àáî æ áóòè õâîðîþ —
ìàòè õâîðîáó, ³ íå ë³êóâàòèñü âçàãàë³). Âîäíî÷àñ, ïàö³ºíò ìîæå íå áóòè õâîðèì, íàïðèêëàä,
áðàòè ó÷àñòü ó ìåäè÷íîìó åêñïåðèìåíò³16 . Òîáòî, ö³ ïîíÿòòÿ çà çì³ñòîì º ð³çíîïëàíîâèìè ³ ìîæóòü
âæèâàòèñü ùîäî îäí³º¿ ³ ò³º¿ æ îñîáè îäíî÷àñíî. Âèõîäÿ÷è ç çàçíà÷åíîãî, íàâ³òü ïðîïîíóâàëîñÿ
íå âæèâàòè â þðèäè÷í³é íàóö³ é ïðàêòèö³ òàêîãî òåðì³íó ÿê “õâîðèé”17 .

Òîìó, âèäàºòüñÿ ëîã³÷íèì òà ïðàâèëüíèì ïðè âèçíà÷åíí³ ïîíÿòòÿ “ïàö³ºíò”
âèêîðèñòîâóâàòè ñàìå òåðì³í “ô³çè÷íà îñîáà”.

Âèçíà÷åííÿ “ïàö³ºíò” íå ìîæå ðîçãëÿäàòèñü îêðåìî â³ä éîãî êîíòðàãåíòà â ïðàâîâ³äíîñèíàõ,
³íàêøå îòðèìàºìî â³ä³ðâàíó â³ä ïðàêòèêè, “íåæèòòºçäàòíó” äåô³í³ö³þ, ùî íå ìàòèìå íàóêîâî¿ òà
ïðàêòè÷íî¿ ö³ííîñò³.

12 Ñòåöåíêî Ñ.Ã. Ìåäèöèíñêîå ïðàâî: Ó÷åáíèê. — ÑÏá.: Èçä-âî «Þðèäè÷åñêèé öåíòð Ïðåññ», 2004. — Ñ. 163.
13 Ñòåôàí÷óê Ð.Î., Çåë³íñüêèé À.Ì. Ïðàâî íà çäîðîâ’ÿ ÿê îñîáèñòå íåìàéíîâå ïðàâî ô³çè÷íî¿ îñîáè // Â³ñíèê
Õìåëüíèöüêîãî ³íñòèòóòó ðåã³îíàëüíîãî óïðàâë³ííÿ òà ïðàâà. — 2003. — ¹ 2 (6). — Ñ. 40-45.
14 Ïîëîæåííÿ òà ïîãëÿäè Âñåñâ³òíüî¿ ïñèõ³àòðè÷íî¿ àñîö³àö³¿ ïðî ïðàâà òà þðèäè÷íèé çàõèñò ïñèõ³÷íèõ õâîðèõ
ïðèéíÿò³ Ãåíåðàëüíîþ àñàìáëåºþ ÂÏÀ íà VIII Âñåñâ³òíüîìó êîíãðåñ³ ïî ïñèõ³àòð³¿ 17.10.1989 ð. // Ïðàâà
÷åëîâåêà è ïðîôåññèîíàëüíàÿ îòâåòñòâåííîñòü âðà÷à â ìåæäóíàðîäíûõ äîêóìåíòàõ. — Ê.: Ñôåðà, 1998. —
Ñ. 80; Ïðî ïñèõ³àòðè÷íó äîïîìîãó: Çàêîí Óêðà¿íè â³ä 22.02.2000 ð. // ÎÂÓ. — 2000. — ¹ 12. — Ñò. 444.
15 Ìàëåèíà Ì.Í. Ëè÷íûå íåèìóùåñòâåííûå ïðàâà ãðàæäàí: ïîíÿòèå, îñóùåñòâëåíèå, çàùèòà. — Ì.: ÌÇ Ïðåññ,
2000. — Ñ. 24-27.
16 Áîëîò³íà Í.Á. Âêàç. ïðàöÿ. — Ñ. 303.
17 Ñìîòðîâ Î.². Âêàç. ïðàöÿ. — Ñ. 71.

ÄÎ ÏÈÒÀÍÍß ÏÐÎ ÏÎÍßÒÒß “ÏÀÖ²ªÍÒ”
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Òàêèì êîíòðàãåíòîì âèñòóïàþòü þðèäè÷í³ îñîáè (óçàãàëüíþþòüñÿ òåðì³íîì “çàêëàäè
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ”) òà ô³çè÷í³ îñîáè — ï³äïðèºìö³, ùî íàäàþòü ìåäè÷í³ ïîñëóãè òà âèêîíóþòü
ìåäè÷í³ ðîáîòè18 , àëå íå áóäü-ÿê³, à ò³ëüêè ò³, ÿê³ â³äïîâ³äàþòü íèæ÷åçàçíà÷åíèì êðèòåð³ÿì.

Ô³çè÷íà îñîáà, ÿê ïîñëóãîíàäàâà÷ ÷è âèêîíàâåöü ðîá³ò ìîæå áðàòè ó÷àñòü ó äàíèõ
ïðàâîâ³äíîñèíàõ, ëèøå ÿêùî âîíà º ñóá’ºêòîì ï³äïðèºìíèöüêî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Ùîá ô³çè÷íà îñîáà — ï³äïðèºìåöü ìîãëà âèñòóïàòè â ÿêîñò³ ó÷àñíèêà öèâ³ëüíèõ
ïðàâîâ³äíîñèí, âîíà ïîâèííà, ïî-ïåðøå, áóòè çàðåºñòðîâàíîþ ÿê ñóá’ºêò ï³äïðèºìíèöüêî¿
ä³ÿëüíîñò³ â ïîðÿäêó, ïåðåäáà÷åíîìó Çàêîíîì Óêðà¿íè “Ïðî äåðæàâíó ðåºñòðàö³þ þðèäè÷íèõ
îñ³á òà ô³çè÷íèõ îñ³á — ï³äïðèºìö³â”. Ïî-äðóãå, íà âèìîãó Çàêîíó Óêðà¿íè “Ïðî ë³öåíçóâàííÿ
ïåâíèõ âèä³â ãîñïîäàðñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³”19  (ñò.ñò. 3, 9) äëÿ ïðîâàäæåííÿ äàíîãî âèäó
ï³äïðèºìíèöüêî¿ ä³ÿëüíîñò³ ô³çè÷íà îñîáà — ï³äïðèºìåöü ïîâèíåí îòðèìàòè ë³öåíç³þ íà
çä³éñíåííÿ ìåäè÷íî¿ ïðàêòèêè20 .

Äàíà ë³öåíç³ÿ íå ìîæå ïåðåäàâàòèñÿ ë³öåíç³àòîì áóäü-ÿê³é ³íø³é ô³çè÷í³é ÷è þðèäè÷í³é
îñîá³ äëÿ íàäàííÿ ìåäè÷íèõ ïîñëóã ÷è âèêîíàííÿ ìåäè÷íèõ ðîá³ò íà áóäü-ÿê³ ï³äñòàâ³, âêëþ÷àþ÷è
öèâ³ëüíî-ïðàâîâ³ äîãîâîðè (íàïðèêëàä, ïðî ñóì³ñíó ä³ÿëüí³ñòü ÷è äîãîâ³ð äîðó÷åííÿ).

ßê âæå çàçíà÷àëîñü âèùå, ó÷àñòü ó ïðàâîâ³äíîñèíàõ ùîäî íàäàííÿ ìåäè÷íèõ ïîñëóã
þðèäè÷íèõ îñ³á îáìåæóºòüñÿ, îñê³ëüêè âîíè íå ìîæóòü âèñòóïàòè â äàíèõ ïðàâîâ³äíîñèíàõ ÿê
ñïîæèâà÷³21 , à ëèøå ÿê ïîñëóãîíàäàâà÷³ ÷è âèêîíàâö³ ðîá³ò.

Çàêîíîäàâñòâîì âèçíà÷åíî, ùî ïîñëóãîíàäàâà÷àìè ÷è âèêîíàâöÿìè ðîá³ò ìîæóòü áóòè
çàêëàäè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ. Çã³äíî ç ÷. 4 ñò. 3 Îñíîâàìè çàêîíîäàâñòâà Óêðà¿íè ïðî îõîðîíó
çäîðîâ’ÿ22  çàêëàäàìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ââàæàþòüñÿ ï³äïðèºìñòâà, óñòàíîâè òà îðãàí³çàö³¿,
çàâäàííÿì ÿêèõ º çàáåçïå÷åííÿ ð³çíîìàí³òíèõ ïîòðåá íàñåëåííÿ â ãàëóç³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ øëÿõîì
ïîäàííÿ ìåäèêî-ñàí³òàðíî¿ äîïîìîãè, âêëþ÷àþ÷è øèðîêèé ñïåêòð ïðîô³ëàêòè÷íèõ ³ ë³êóâàëüíèõ
çàõîä³â àáî ïîñëóã ìåäè÷íîãî õàðàêòåðó, à òàêîæ âèêîíàííÿ ³íøèõ ôóíêö³é íà îñíîâ³ ïðîôåñ³éíî¿
ä³ÿëüíîñò³ ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â.

Äî þðèäè÷íî¿ îñîáè-ïîñëóãîíàäàâà÷à ÷è âèêîíàâöÿ ðîá³ò çàêîíîäàâñòâîì íå âèñóâàþòüñÿ
îñîáëèâ³ âèìîãè ùîäî ñóá’ºêò³â ñòâîðåííÿ, îðãàí³çàö³éíî-ïðàâîâî¿ ôîðì³ ÷è ïîðÿäêó äåðæàâíî¿
ðåºñòðàö³¿. Ñòâîðåííÿ òàêî¿ þðèäè÷íî¿ îñîáè â³äáóâàºòüñÿ â çàãàëüíîìó ïîðÿäêó, ùî âñòàíîâëåíèé
çàêîíîäàâñòâîì Óêðà¿íè. Öå ìîæóòü áóòè ÿê êîìåðö³éí³, òàê ³ íåêîìåðö³éí³ þðèäè÷í³ îñîáè.

Çã³äíî ç âèìîãàìè Çàêîíó Óêðà¿íè “Ïðî ë³öåíçóâàííÿ ïåâíèõ âèä³â ãîñïîäàðñüêî¿
ä³ÿëüíîñò³” þðèäè÷í³ îñîáè òàêîæ ïîâèíí³ îòðèìàòè ë³öåíç³þ íà íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè.
Ë³öåíç³ÿ âèäàºòüñÿ þðèäè÷í³é îñîá³, òîä³ ÿê ïîñëóãè íàäàþòüñÿ ¿¿ ïðàö³âíèêàìè.

Òîìó îñîáëèâîþ ðèñîþ â ä³ÿëüíîñò³ þðèäè÷íèõ îñ³á, çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ’ÿ òà
êîíòðàãåíò³â ó äîñë³äæóâàíèõ ïðàâîâ³äíîñèíàõ, º ñïåö³àëüíà ä³ÿëüí³ñòü íà îñíîâ³ ïðîôåñ³éíî¿
ä³ÿëüíîñò³ ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â.

Íàñòóïíà îñîáëèâ³ñòü, ùî ïîòðåáóº ç’ÿñóâàííÿ â ìåæàõ äîñë³äæåííÿ äàíî¿ ñòàòò³, öå
âèçíà÷åííÿ ìåòè âñòóïó ô³çè÷íèõ îñ³á ó ïðàâîâ³äíîñèíè ç âèùå çàçíà÷åíèìè êîíòðàãåíòàìè.

18 Þðèäè÷í³ îñîáè òà ô³çè÷í³ îñîáè — ï³äïðèºìö³, ùî íàäàþòü ìåäè÷í³ ïîñëóãè òà âèêîíóþòü ìåäè÷í³ ðîáîòè
â êðà¿íàõ ªÑ ìàþòü óçàãàëüíåíó íàçâó — ïðîâàéäåðè ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè (Ìàòåð³àëè êóðñ³â ï³äãîòîâêè
³íñòðóêòîð³â-âèêëàäà÷³â â ðàìêàõ ïðîåêòó ªâðîïåéñüêîãî Ñîþçó “Ô³íàíñóâàííÿ òà óïðàâë³ííÿ â ñôåð³ îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ â Óêðà¿í³”).
19 Ïðî ë³öåíçóâàííÿ ïåâíèõ âèä³â ãîñïîäàðñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³: Çàêîí Óêðà¿íè â³ä 01.06.2000 ð. (³ç íàñòóïíèìè
çì³íàìè òà äîïîâíåííÿìè) // ÎÂÓ. — 2000. — ¹ 27. — Ñò. 1109.
20 Çàêð³ïëåííÿ â Çàêîí³ Óêðà¿íè “Ïðî ë³öåíçóâàííÿ ïåâíèõ âèä³â ãîñïîäàðñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³” òåðì³íó “ìåäè÷íà
ïðàêòèêà” ëèøå ïðèâíîñèòü íåâèçíà÷åí³ñòü òà ñóïåðå÷ëèâ³ñòü â ³ñíóþ÷ó òåðì³íîëîã³þ.
21 Êðîòîâ Â.Ì. Îáÿçàòåëüñòâî ïî îêàçàíèþ óñëóã â ñîâåòñêîì ãðàæäàíñêîì ïðàâå: Ó÷åáíîå ïîñîáèå. — Ë.,
1990. — Ñ. 29.
22 Îñíîâè çàêîíîäàâñòâà Óêðà¿íè ïðî îõîðîíó çäîðîâ’ÿ â³ä 19.11.1992 ð. // ÂÂÐ. — 1993. — ¹ 4. — Ñò. 19.

À.Ì. ÇÅË²ÍÑÜÊÈÉ
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Àäæå ìåòà âñòóïó â ïðàâîâ³äíîñèíè äîçâîëÿº ñòâåðäæóâàòè ïðî ïåâíó ñïðÿìîâàí³ñòü
ïðàâîâ³äíîñèí, â ÿêèõ ô³çè÷íà îñîáà ïðàãíå áóòè ó÷àñíèêîì.

Çâåðíåííÿ çà ìåäè÷íîþ äîïîìîãîþ, à ôàêòè÷íî ìåäè÷íèìè ïîñëóãàìè òà ìåäè÷íèìè
ðîáîòàìè, ÿê öå âêàçàíî â äåÿêèõ ç íàâåäåíèõ âèùå âèçíà÷åíü, íå äîïîìàãàº âèîêðåìèòè ïåðâèííó
ìåòó âñòóïó â òàê³ ïðàâîâ³äíîñèíè.

Ïåðâèííó ìåòó ìîæíà âèçíà÷èòè âèõîäÿ÷è ç òîãî, ùî, âñòóïàþ÷è ó ïðàâîâ³äíîñèíè ùîäî
íàäàííÿ ìåäè÷íèõ ïîñëóã òà âèêîíàííÿ ìåäè÷íèõ ðîá³ò, ô³çè÷íà îñîáà ðîçïîðÿäæàºòüñÿ çäîðîâ’ÿì
(ðåàë³çóþ÷è ïðàâî íà çäîðîâ’ÿ, íà îõîðîíó çäîðîâ’ÿ), òîáòî â÷èíÿº ä³¿, ñïðÿìîâàí³ íà çáåðåæåííÿ,
â³äíîâëåííÿ òà ïîêðàùåííÿ ñâîãî çäîðîâ’ÿ. Òîìó ñàìå âñòóï ó ïðàâîâ³äíîñèíè ç ìåòîþ çáåðåæåííÿ,
â³äíîâëåííÿ òà ïîêðàùåííÿ çäîðîâ’ÿ º ò³ºþ øóêàíîþ ïåðâèííîþ ìåòîþ. Àëå àíàë³ç ³ñíóþ÷èõ â³äíîñèí
òà ¿õ ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ ïîêàçóº, ùî òàêå âèçíà÷åííÿ ìåòè º íå ïîâíèì. Éîãî íåîáõ³äíî
äîïîâíèòè, îñê³ëüêè ðåàë³çàö³ÿ ïðàâà íà çäîðîâ’ÿ ìîæå áóòè çä³éñíåíà øëÿõîì ó÷àñò³ â ìåäè÷íîìó
åêñïåðèìåíò³ â ÿêîñò³ äîñë³äæóâàíîãî. ² ïðàâîâ³äíîñèíè, ùî âèíèêàòèìóòü ïðè ó÷àñò³ ô³çè÷íî¿
îñîáè â ìåäè÷íîìó åêñïåðèìåíò³, çà ñóá’ºêòíèì ñêëàäîì, ïðåäìåòîì òà ï³äñòàâàìè âèíèêíåííÿ º
àíàëîã³÷íèìè ïðàâîâ³äíîñèíàì ç íàäàííÿ ìåäè÷íèõ ïîñëóã, âèêîíàííÿ ìåäè÷íèõ ðîá³ò.

Òîìó ââàæàºìî, ùî òàêîþ ìåòîþ º çáåðåæåííÿ, â³äíîâëåííÿ òà ïîêðàùåííÿ çäîðîâ’ÿ àáî
ó÷àñòü â ìåäè÷íîìó åêñïåðèìåíò³ â ÿêîñò³ äîñë³äæóâàíîãî.

² îñòàííüîþ îñîáëèâ³ñòþ º òå, ùî äëÿ “ïåðåòâîðåííÿ” ô³çè÷íî¿ îñîáè â ïàö³ºíòà ïîâèíí³
íàñòàòè â³äïîâ³äí³ þðèäè÷í³ ôàêòè, îñê³ëüêè áåç öüîãî (òîáòî äî íàñòàííÿ â³äïîâ³äíèõ þðèäè÷íèõ
ôàêò³â) íå áóäóòü âèíèêàòè ïðàâîâ³äíîñèíè ùîäî íàäàííÿ ìåäè÷íèõ ïîñëóã, âèêîíàííÿ ìåäè÷íèõ
ðîá³ò ÷è ïðîâåäåííÿ ìåäè÷íîãî åêñïåðèìåíòó.

Ï³äâîäÿ÷è ï³äñóìêè, çàçíà÷èìî, ùî õàðàêòåðíèìè îçíàêàìè ïàö³ºíòà ÿê ó÷àñíèêà
ïðàâîâ³äíîñèí ùîäî íàäàííÿ ìåäè÷íèõ ïîñëóã, âèêîíàííÿ ìåäè÷íèõ ðîá³ò òà ó÷àñíèêà ìåäè÷íîãî
åêñïåðèìåíòó º:

1) ïàö³ºíò — öå çàâæäè ô³çè÷íà îñîáà, ÿêà ñòàëà ó÷àñíèêîì â³äïîâ³äíèõ ïðàâîâ³äíîñèí;
2) ³íøèì ñóá’ºêòîì âêàçàíèõ ïðàâîâ³äíîñèí º ô³çè÷íà îñîáà — ï³äïðèºìåöü àáî

þðèäè÷íà îñîáà (çàêëàä îõîðîíè çäîðîâ’ÿ), ùî çä³éñíþþòü ñâîþ ä³ÿëüí³ñòü íà îñíîâ³ ïðîôåñ³éíî¿
ä³ÿëüíîñò³ ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â òà îòðèìàëè ë³öåíç³þ íà çä³éñíåííÿ ìåäè÷íî¿ ïðàêòèêè;

3) ìåòîþ ó÷àñò³ â òàêèõ ïðàâîâ³äíîñèíàõ º çáåðåæåííÿ, â³äíîâëåííÿ òà ïîêðàùåííÿ
çäîðîâ’ÿ àáî ó÷àñòü ó ìåäè÷íîìó åêñïåðèìåíò³ â ÿêîñò³ äîñë³äæóâàíîãî.

Âðàõîâóþ÷è âèùåçàçíà÷åíå, ââàæàºìî, ùî ïàö³ºíò — ô³çè÷íà îñîáà, ÿêà ç ìåòîþ
çáåðåæåííÿ, â³äíîâëåííÿ, ïîêðàùåííÿ ñâîãî çäîðîâ’ÿ ÷è ó÷àñò³ ó ìåäè÷íîìó åêñïåðèìåíò³ â ÿêîñò³
äîñë³äæóâàíîãî, º ñòîðîíîþ ó ïðàâîâ³äíîñèíàõ ç ô³çè÷íîþ îñîáîþ — ï³äïðèºìöåì àáî þðèäè÷íîþ
îñîáîþ (çàêëàäîì îõîðîíè çäîðîâ’ÿ), ùî çä³éñíþþòü ñâîþ ä³ÿëüí³ñòü íà îñíîâ³ ïðîôåñ³éíî¿
ä³ÿëüíîñò³ ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â òà îòðèìàëè ë³öåíç³þ íà çä³éñíåííÿ ìåäè÷íî¿ ïðàêòèêè.

Âèçíà÷åííÿ õàðàêòåðíèõ îçíàê ïàö³ºíòà òà âèâåäåííÿ ïîíÿòòÿ “ïàö³ºíò” ìàº ïðèíöèïîâå
çíà÷åííÿ äëÿ ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü ïðàâîâèõ ÿâèù, ùî ³ñíóþòü íà ìåæ³ ïðàâà òà ìåäèöèíè,
ðîçðîáêè ïðîïîçèö³é äî ÷èííîãî çàêîíîäàâñòâà â ñôåð³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ (îñîáëèâî íà ð³âí³ Çàêîí³â
Óêðà¿íè) òà âäîñêîíàëåííÿ ïðàâîçàñòîñîâíî¿ ïðàêòèêè ç ìåòîþ çàõèñòó ïðàâ ïàö³ºíò³â.

Ñòàòòÿ ðåêîìåíäîâàíà äî äðóêó êàôåäðîþ öèâ³ëüíî-ïðàâîâèõ äèñöèïë³í
Õìåëüíèöüêîãî óí³âåðñèòåòó óïðàâë³ííÿ òà ïðàâà

(ïðîòîêîë ¹ 9 â³ä 5 òðàâíÿ 2006 ðîêó)
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